Anexo 22 do Guia de Implementacdo
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Os seus > momentos para @ =
HIGIENE DAS MAQOS

QUANDO? Higienizar as maos antes de tocar num doente enquanto se aproxima dele.

PORQUE? Para proteger o doente de microrganismos que transportamos nas maos.

QUANDO?  Antes de qualquer procedimento envolvendo o contacto directo ou indirecto com mucosas, pele
com solucdo de continuidade, dispositivo médico invasivo ou equipamentos.

PORQUE?  Para proteger o doente de microrganismos que transportamos nas maos e dos da sua prépria flora.

QUANDO?  Apés qualquer procedimento que real ou potencialmente envolva a exposicao das maos a um fluido
organico independentemente de se usarem luvas ou ndo.

PORQUE? Para proteger o profissional de satde e o ambiente da disseminacao de microrganismos do doente.

QUANDO? Higienizar as mios imediatamente apds ter contactado com um doente, quando deixa o ambiente
envolvente do mesmo.

PORQUE? Para proteger o profissional de satide e o ambiente da disseminagao de microrganismos do doente.

QUANDO? Quando o profissional de satide abandona o ambiente envolvente do doente apés ter tocado
em equipamento, pertences pessoais ou outras superficies inanimadas, mesmo sem ter tocado
no doente.

PORQUE? Para proteger o profissional e o ambiente da disseminacdo de microrganismos do doente.
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A OMS tomou todas as precaugdes razodveis para verificar a informagdo contida neste documento. Contudo, o material publicado esta a ser distribuido sem %arantia de qualquer espécie,
expressa ou implicita. A responsabilidade pela interpretacdo e uso do material pertence ao leitor. Em nenhuma circunstancia deverd a OMS ser responsabilizada pelos danos decorrentes do seu uso.



